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NAGOVOR PREDSEDNIKA

Poslanstvo TAFISA 2030- Za boljsi svet skozi Sport za vse je vodilni dokument za globalno strategijo boja proti svetovni
epidemiji telesne neaktivnosti po vsem svetu. [o je kratek, akcijsko usmerjen dokument, ki predstavija aktualna kriticna
vprasanja, s katerimi se svet spopada, in obravnava dvanajst kljucnih tem, kako povecati prispevek Sporta za vse na poti do
boljsegasvetadoleta 2030, Poslanstvo 2030 poudarja kljuéne pobude in deleZnike na tempodrocju ter poziva odlocevalce
k ukrepanju v skladu z vsako od dvanajstin kljucnih tem.

TAFISA poziva vse clanice in deleznike, naj sprejmejo nacela poslanstva in se zavezejo k delienju, podpori in delovanju kot
Clani globalnega gibanja za Sport za vse, da bo svet do leta 2030 postal boljsi

Poslanstvo TAFISA 2030 je sprejela Generalna skupscina TAFISA v Seulu v Juzni Koreji 16. novembra 2017

Py

prof. dr. Ju-Ho Chang
Predsednik TAFISA



PREDGOVOR

Danes se ljudje in nas svet srecujemo z izziviin groZznjamiv obsegu, kakrsnemu Se nismo bili prica - od podnebnih sprememb,
civilnih nemirov, nenalezljivin bolezni, izoliranosti, zatiranja, revscine, terorizma in do nevarnostijedrske vojne. e tezave niso
Znacilne samo za posamezno demografsko, geografsko, sistemsko ali politicno stanje. To so globalne tezave, s katerimi
se sooCamo vsi: nasi prijatelji, nasi sosedje, nase druzine, nasi otroci. Brez takojsnje in ucinkovite spremembe, prihodnje
generacije ne bodo uZivale v svetu, kot ga puscamo za sabo. Svet, v katerem bodo Ziveli bo manjsi svet od nasega. 1o ni
posteno in je nesprejemijivo ... in lahko preprecimo.

Sport, telesna dejavnost, vihunski in mnoZigni Sport, igre, gibanje, tradicionalni 8porti in igre, prostodasne aktivnosti in
rekreativni sporti ... kakorkoli to poimenujemo; Sport za vse ima moc, da naredi spremembo, da bo svet boljsi kraj, prispeva
lahko k resevanju svetovnih problemov, kot le malo drugegea. Visiljudje se igrajo inigro v vseh njenih pojavnih oblikah razumejo
vsiljudie. la presega meje rase, religije, spola, spolne usmerjenosti, starosti, socialno-ekonomskega statusa, geografske
lege ter telesne ali dusevne sposobnosti, gradi mostove in bliznjice med ljudmi. Povecuje telesno, dusevno in socialno
zdravje, zmanjsuje okoljske in ekonomske stroske, ohranja kulturne raznolikosti in ustvarja mir. Je osnovna clovekova pravica
inmocno orodje za boj proti nasim najvecjim globalnim izzivom.

Nase poslanstvo je ustvariti boljsi svet skozi sport za vse do leta 2030, da bo naslednja generacija lahko uzivala v njemn.
Veliko je pomembnih raziskav. belih knjig in smernic, ki utemeljujejo pomen Sporta za vse in telesne aktivnosti (SVTA), kot
tudi globalni cilii trajnostnega razvoja, in TAFISA vas spodbuja, da se z njimi seznanite.

Vendar pa je TAFISA kot vodja svetovnega gibanja Sport za vse seznanjena s prizadevanji &lanic, zainteresiranih strani in
oblikovalcev sprememb znotraj gibanja, na lokalni, nacionalni in mednarodni ravni ter jih poziva k skupnemu ukrepanju s
TAFISA

SKUPAJ SMO MOCNEJSI!

o poslanstvo postavija temel za delovanje in rast Sporta za vse in ustvarjanje gibalne dejavnosti za boljsi svet v nadaljnjih
letih do leta 2030. Visebuje zgosdene opise prispevka SVTA.

Lotili se bomo resevanja 12 kliucnih globalnin izzivov in ugotovili borno, kako lahko najbolie sodelujemo, da bomo ucinkoviti
Spodporo globalnih akterjev in drugih sektorjev bomo v celoti razvili potencial Sporta za vse in mnozicnega Sporta za miren
Clovekov razvoj v prihodnosti.

TAFISA poziva vse svoje &lane, zainteresirane strani, partnerje in priiatelje, da se pridruZjjo SVTA in mnoZicnem Sportu ter
sprejmejo poslanstvo kot okvir in smernice za ukrepanje. Cas je, da vsi opozorimo na teZave, prevzamemo odgovornost,
ukrepamo, in se prek Sporta za vse zavezemo, da bomo za naslednjo generacijo ustvarili boljsi svet, in sicer s:

e Skupno rabo: kar je uspesnega v eni skupnostiali drzavi, mora biti na voljo drugim;

¢ Podporo: ne sprasujemo se, kaj lahko dobimo mi’, temvec ,kaj lahko storimo za druge”in vzpostavimo izmenjavo
izkusenj med manj razvitimi drzavamiin razvitimi drzavami;

e Dejavnostjo: casa 7a pogovor je konec Delujerno ucinkovito. Delujerno 7 integriteto.
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POSLANSTVO

Danes se svet srecuje z velikimi izzivi Nase poslanstvo je ustvariti boljsi svet
v nadalinjih letih do leta 2030 z razvijanjem potenciala Sporta za vse in telesne
dejavnosti po vsem svetu ter z maksimiranjem prispevka k premagovanju

naslednjih ovir:

— Terorizma, civilnih nemirov, nasilia v druzini ..

— Neenakih moZnosti moskin in Zensk .

— Pomanjkanja dostopa do izobraZevanja na vseh stopnjah .

— Odsotnost razumevanja, strpnostiin spostovanja do tistih, ki so,drugacni”..
— Izginjanja igre, ki je posledica telesne nepismenosti, izolacije, bolezni ...
— Eksponentne rasti urbanizacije ..

— Negativnih vplivov fjudina okolje ...

— Izgube lokalnega, tradicionalnega znanja in dediscine ..

— Korupcije, neposteneigre ..

— Dezintegracije skupnosti ...

— Bolezniin s tem povezane eksplozije zdravstvenin stroskov ..

— Nepravilne porazdelitve virov in premoZzenja ...



PODROCJA DELOVANJA

Povecanje prispevka Sporta za vse za ...

— Mir, razvoj in partnerstvo Stranb
— Enakost spolov Stran6
— [zobraZevanje Stran/
— Socialna vkljucenost Stran 8
— lgra in telesna nepismenost Stran 9
— Aktivna mesta Stran 10
— Okolie Stran11
— Kulturna dediscina in raznolikost Stran12
— Upravljianje, vodenje in integriteta Stran13
— Skupnost in prostovoljstvo Stran 14
— /dravje indobro pocutje Stran 156

— Gospodarskivplivin viri Stran 16
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1. MIR, RAZVOJ IN PARTNERSTVO

lZJAVA O VIZIJI

Leta 2030 se otroci rodijo v varnem okolju, kulturi strpnosti in prizadevanja za mir.

STANJE

V svetuje leta 2015 potekalo 40 aktivnih oboroZenih spopadov, kar je povzrocilo 167 milijonov smrtnih Zrtev?. Po podatkih
Zdruzenih narodov je bilo v letu 201"/ vec kot 100 milijonov beguncev po vsem svetu. Spremembe prebivalstva, povezane
Z migracijo, spreminjajo ne le lokalne demografske profile in njihove vrednote, norme, kulturo ter politicne in druzbene
institucije, ampak tudi ustvarjajo napetosti in konflikte. Izziv ¢lovekovega razvoja bo tako vkluceval ustvarjanje mirnih in
povezanih multikulturnih druzb?. Poleg tega so izzivi tudi nasilie, kriminal, revécina, brezdomstvo, trgovina z ljudmi, prisilna
poroka, podhranjenost in bolezni

KAJ LAHKO STORI SPORT ZA VSE?

.Sport ima moc spremeniti svet. Ima mod, da navdihne. Ima mod zdruZiti ljudi, kot malo kaj drugega. Miadim govori

v jeziku, ki ga razumejo. Sport lahko ustvari upanje, kjer je bil neko& samo obup, je mocnesi od viad pri razbijanju
rasnih ovir.,

NelsonMandela je pogosto citiraninimamo pricevanje o tem, kako resnicne so bile njiegove besede, soinbodo. Bistvo sporta
dokazuje in neguje miren clovekov razvoj. Na organizacijski ravni je sport za vse vkljucujoc in partnerski. Znanje, izkusnje in
viri se zlahka izmenjujejo, ne glede na geografsko lego, izbrano telesno dejavnost, cilino skupino ali stopnjo konkurence. Na
individualni ravnije sodelovanje pritelesnidejavnostiin sportu za vse mocno povezano s kohezivnostjo skupnostiin socialno
vkljiudenostjo. Spodbuja ob&utek pripadnosti in v sebi nosi vrednote spostovanja, prijateljstva, strpnostiin discipline. Sport
sejeizkazal za ucinkovito orodje priizgradnji mirnega sveta in gradi mostove med ljudmi in skupnostmi.

NASE POSLANSTVO 2030

Za spremembo mora globalno gibanje SVTA:

e /avzemati se za uresniCevanje ciliev trajnostnega razvoja s cilinim delovanjem na obmodjih s (potencialnimi)
konflikti.

e Skupaj deliti, podpiratiin delovativ korist vseh ljudi, pri cemer uporablia Sport za vse kot orodje za clovekov razvoj in
izgradnjo skupnosti

® \/prasatise, kaksno znanje in sredstva lahko daje manj razvitim

*Vir: Baza podatkov o oboroZenih spopadih, Mednarodni institut za strateske Studije
“Vir: Porocilo o clovekovem razvoju 2016: Cloveski razvoj za vsakogar, Zdruzeni narodi



2. ENAKOST SPOLOV

lZJAVA O VIZIJI

Leta 2080 imajo Zenske in moski, dekleta in decki enak dostop, priloZnostiin spostovanje.

STANJE

Zenske in dekleta se borijo proti spolni neenakostina vseh podrodjih. V letu 2015 je bilo le 21 vodij drzav Zensk in 160 drzav
ima vsaj en seksisticni zakon. V vecini drzav Zenske zasluzijo med 60 in '76% placila moskih za enako delo in 63 miljonov
Soloobveznih deklet se ne 3ola.® Zenske pogosto porodajo o soodenju s »stekleno strehos, ki blokira njinov dostop do
vodilnih in vodstvenih poloZajev, tako strokovno, kot v druzbi. Te razlike so ocitne tudi v Sportu, Se posebej v vrhunskem.
Medtem ko Zenske predstavijajo skoraj 40% sportnikov v ZDA, so deleZne le 6 do 8% celotne medijske pozornosti Sportu.

KAJ LAHKO STORI SPORT ZA VSE?

Na sreco ima Sport za vse potencial, ki pogosto govori drugadno zgodbo. Zenske, zlasti dekleta, imajo ved razlogov za
vecjo udelezbo v mnoZicnih sportih in Sportu za vse; kjer so bolj sproscena pravila glede uniforme, ¢asovnih in denarnih
obveznosti, vedji poudarek je na zabavi in pripravijenosti kot na ,zmagi’, prisotno je vkljucevanje glasbe, plesa, kulture in
druZine. Sport za vse postavi moske in Zenske, fante in dekleta na isto igralno polie, gradi razumevanje in spodtovanje
Pomembno je, da Sport za vse ponuja dekletom in Zenskam obcutek, da so dobrodosle, in varen prostor, ki je aktiven in kjer
Jje udelezba pomembnejsa, kot popolnost.

NASE POSLANSTVO 2030

Za spremembo mora globalno gibanje SVTA:

® |meti sprejete politike enakosti spolov, ki so usmerjene v enakost med spoloma pri vodenju in upravijanju v vseh
Sportnih vodstvenih organih.

e [nako spodbuijatiin podpirati zenske in moske sporte.

e Spodbuditi dekleta, naj sodelujejo v Sportu in odstranijo vse negativne konotacije, ki se nanasajo na ,dekle”

3\, | | . /" P , . . -
2 Vir: Yosola Olorunshola, globalni drZavijan (https;//www.globalcitizen.org/en/content/shocking-facts-gender-inequality-international-worn/)
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3.1ZOBRAZEVANJE

lZJAVA O VIZIJI

Leta 2030 bodo vsi otroci, mladostnikiin odrasliimeli priloznost izboljsati svoje sposobnostiin optimizirati formaino
izobrazevanje preko dostopa do Sporta za vse in telesne dejavnosti

STANJE

Vrednost izobrazbe, tako formalne kot neformalne, je neprecenljivo, izobraZevanje pa ni omejenc zgolj na formalno Solanje.
Ljudje se ucijo vsak dan, od zibelke do groba, toda tisto, cesar se naucijo, bo dramaticno vplivalo na kakovost njihovega
Zivlienja v interakciji z drugimi. Kakovostna izobrazba v obliki formalnega Solanja, mentorstva, poklicnega izobrazevanja
usposabljanja, skrbnistva in starsevstva, treniranja, sodelovanja in opazovanja, preprecuje revscino, odpravija predsodke,
nizko samozavest, izoliranost, neenakost, kriminal in nasilie. Na Zalost, dostop do kakovostnega izobrazevanja niuniverzalen
intam, kjer tega ni, so prisotne stevilne ovire, od pomanjkanja formalnih Solskih moZnosti, do socialne izolacije. To Se posebej
velja za telesno vzgojo, ki je v Soli in druzbi pogosto podcenjena in je njen ucinek podcenjen v primerjavi z akademskimi
prizadevanji

KAJ LAHKO NAREDI SPORT ZA VSE?

Sodelovanje v Sportu za vse in telesna dejavnost je izjiemno orodje za krepitev formalnega in neformalnega izobraZevanje
vseh ljudi

e Poveca udelezbo in rezultate formalnega Solanje, kar vodi do vec priloZnosti za nadeljinje formalno izobrazevanje in
vecanje poklicnih moZnosti*

e (raditelesno pismenost, ki je pomembna v ¢loveskem razvoju ravno tako, kot akademska pismenost.

e Uvaja vrednote postene igre, spostovanja, vkljucevanja in timskega dela, ki so pomembne za vse vidike Zivijenja
Razvija Zivlienjske spretnosti, ki so potrebne za uspeh na drugih podrodjin, zlasti prostovoljstvo in upravijanje.

o (lajsa prenos znanja, izkusenj in kulturne dediscine med generacijamiin liudmi

— NASE POSLANSTVO 2030

7a spremembo mora globalno gibanje SVTA:
o [riznati pomen in ucinkovitost pristopa ,Zivljenjske dobe” za zagotavljanje Sporta za vse in telesne aktivnosti, ki
omogoca dostop ljudem vseh starosti, kjerkoli delajo, se ucijo, Zivijo, potujejo in se igrajo.
e [zobraZevati druge glede pomena SVTA, pri tem pa upodtevati da naj formalni izobraZevalni sistemi vkljudujejo
kakovostno telesno vzgojo in priloZznosti za aktivno Zivlienje.

“Vir: Designed To Move - akcijska agenda fizicne aktivnosti (www.designedtomove.org)



4. SOCIALNA VKLJUCENOST

[ZJAVA O VIZIJI

Leta 2030 bodo vsi migranti, begunci, manjsine, ne glede na sposobnosti, spol in spolne usmeritve razumijeni,
dobrodosli cenjeni ter integrirani

STANJE

Zdruzeninarodiporocajo, daje bilo v letu 20177 vec kot 100 milijonov ljudi na poti kot beguncev . Na stotine milijonov fjudi se
sooca z diskriminacijo inizkljucenostjo zaradi rase, vere, starosti, spola, spolne usmerjenosti, ravni sposobnosti ali socialno-
ekonomskega ozadja. Vidimo, da se skupnosti razgrajujejo zaradi strahu, pomanjkanja strpnosti, zanimanja, nerazumevanja
ter izolacjje.

KAJ LAHKO NAREDI SPORT ZA VSE?

Akademiki, praktiki in udeleZzenci prepoznajo in javno priznavajo mocno povezavo med Sportom, zlasti mnoZicnim sportom
in $portom za vse, ter vedjo socialno vkljudenostjo. Sport za vse je pomembno prispeval k ekonomski in socialni koheziji ter
boljintegriranim druzbam. Omogoca integracijo v druzbo migrantov in oseb s tujim poreklom ter podpira medkulturni dialog.
Sport za vse je orodje za enakost v vseh oblikah ter za boj proti stereotipom in diskriminaciji. Sport za vse nudi ljudem, zlasti
mladim, primerne priloZnosti, da doZivijo pozitivno in produktivno okolie, zmanjsajo in se izognejo obcutkom frustracije ali
agresiji, pomaga se jim neodvisno razvijati

NASE POSLANSTVO 2030

Za spremembo mora globalno gibanje SVTA:

e [repoznativpliv Sporta na socialno vkljucenost in jo uporabiti kot orodje za varno in skladno pomoc pri vkljucevanju
manjsinskinh skupin.

e Spodbuditi in omogoditi sodelovanje vseh ljudi, ne glede na raso, vero, starost, spol, spolno usmerjenost, raven
sposobnosti ali socialno-ekonomsko ozadje

® Sodelovati z viadami priiskanju priloznosti za izgradnjo mostov z uporabo Sporta.
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5. IGRA IN TELESNA PISMENOST

lZJAVA O VIZIJI

Leta 2030 bo svet pripoznal vrednost igre - v vseh starostnih obdobjih.

— STANJE

Pripravlieni smo se igrati - otroci, odrasli, vsi. Sredi pritiskov akademskega sveta, dela in socialne negotovosti, smo na to
pozabili. Pred nekaj generaciiami smo hodili, tekli, dvigaliin nosili, potiskali in viekli: plesali smo, skakaliin plezali. Ampak stvari
s0 se spremenile, spremenili smo se ljudje. To je svetovni problem, ki vpliva na vse geografske in razvojne ravni. Sportno
izobraZevanje v Solah je premalo vredno in se prepogosto Steje kot neumnost in izguba ¢asa. To vodi k degradaciji telesa in
v telesno nepismenost.

— KAJLAHKO STORI SPORT ZA VSE?

Sodelovanje v sportu za vse in telesno aktivna igra razvija Cloveski intelektualni, financni, druzbeni, individualni, custveni in
fizicni kapital

lara je bistvena, saj prispeva k miselnemu, fizicnemu, druzbenemu in custvenemu dobrem pocutju otrok, mladostnikov in
odraslih. Igra ponuja tudi idealno priloZnost za starse in sirso skupnost, da se v celoti poveZejo s svajimi otroki in kolegi pri

delu®

lgra obstaja v vseh oblikah - prosta igra, strukturirano igranje, tradicionalni Sporti in igre, novi Sporti, igra na prostem in v
pokritin prostorih, tekmovalni Sporti. Vse te oblike sportnega udejstvovanja prispevajo k telesni pismenosti in s tem k
ucenju, kako biti ustvarjalen in neodvisen, kako razvijati telesno in custveno moc, se identificirati z naso kulturno dediscino
ter raziskovati nase urbano in naravno okolje. Gre za kriticno povezavo v druzbeni strukturi, ki nas naredi cloveske

— NASAPOSLANSTVO 2030

Za spremembo mora globalno gibanje SVTA:

e Spodbuditiin zagotoviti pozitivne priloZnosti za igro in sodelovanje v Sportu za vse in telesni dejavnosti za vse ljudi.
Na primer, na nasih delovnih mestih, v skupnostih, v domovih in v javnih prostorih.

2 Vir: Pomenigre pri spodbujanju zdravega razvoja otrok in ohranjanju mocnih vezi med stardiin otroci, Kenneth R. Ginsburg

(http//pediatrics. aappublications.org/content/119/1/182)
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6. AKTIVNA MESTA

[ZJAVA O VIZIJI

Leta 2030 bodo svetovna mesta - aktivna mesta.

STANJE

Do leta 2030 bo 60% svetovnega prebivalstva Zivelo v mestih. Upravijanje mest postaja eden najpomembnejsih razvojnih
izzivov 21. stoletja.® Na primer, v Evropi je 84 % oblikovalcev politik, ki ne poznajo statisticnih podatkov v zvezi s populacijo
v njihovi drzavi”

Do leta 2030 bo na svetu 41 mega-mest z 10 milijoni prebivalcev alivec, in nas vedno bolj urbani svet predstavija velik izziv
glede globalne enakosti, zdravja, izobrazevanja, blaginje in nenazadnje trajnost.

Predvideno povecanje stevila urbanih populacij narekuje, da ima mestno okolie vse pomembnejso viogo. Mestne oblasti
postajajo vodilni akter]i s siroko paleto pomembnih storitev, ki jih zagotavijsjo. To vkliucuje oddelke za Sport in rekreacijo,
prireditve, parke in prostore, javno zdravje, izobrazevanje, urbanisticno nacrtovanje in varnost skupnosti.

KAJ LAHKO STORI SPORT ZA VSE?

Aktivna mesta, kjer je prednostna naloga telesna dejavnost na vseh krajih, kjer ljudje Zivijo, delajo, se udijo in igrajo®

e \/oc Studijje pokazalo, dalahko mesta, kiizboljsajo pogoje za hojo in kolesarjenje, dosezejo za do 20% nizje stroske
zdravstvenega varstva in prometnih zastojev ter vrnitev trikratne vrednosti nalozbe (ali v nekaterih primerih do
devetkratne).

e \arnost: dokazano je, da se na ulicah, vrtovih in zelenih povrsinah, ki so namenjene telesni aktivnosti, zmanjsuje
kriminal

e (Okolje: hoja in kolesarjenje drasticno zmanjsata porabo goriva in onesnazevanja, javni prevoz proizvede do 95%
manj ogliikovega monoksida na potnisko miljo, kot zasebna vozila.

e /dravje: telesno, dusevno in socialno: ljudem so bolj vsec njihova mesta in so srecnejs, kadar so aktivni.

Moznosti javnega prevoza, parki in prostori za prosti ¢as krepijo skupne vezi, sodelovanje v sportu in telesna
dejavnost pa spodbujata integracijo in medkulturno razumevanje.

NASA POSLANSTYO 2030

Za spremembo mora globalno gibanje SVTA:

e sodelovati z Zupani in mestnimi sluzbami, da bi prednostno uporabljali obstojece vire, kot so programi v obstojecih
odprtih prostorihin parkih, dostopi do objektov, vkliucno s Solo, igrisciin Sportnimiigrisci, da vzpostavitvijo,,prostore
brez avtomobila’, kjer lahko drzavijani izkoristijo ulice za telesno dejavnost in igro, da spodbujajo tradicionalne
sportne igre ter zagotavijgjo sredstva za telesno aktivni transport. pustiti trajnostno zapuscino za telesne

e dojavnosti splosnega prebivalstva po zakliucku vecjih Sportnih prireditev.

S Vir: John Wilmoth, direktor oddelka prebivalstva UN DESA
" Vir: Eviopsko zdruZenje za preucevanje debelosti (EASO), 2014
Svir Designed To Move - akcijska agenda fizicne aktivnosti (www.designedtomove.org)
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7. OKOLJE

lZJAVA O VIZIJI

Leta 2030 bodo judje bolj ozavesceni in bodo skrbeli za okolje ter ukrepali, da bi ga ohranili

STANJE

Narascajoca cloveska populacija ima vse bolj negativen vpliv na okolje, ki se kaZe z onesnazevanjem zraka, vode in tal, s
podnebnimi spremembami, kréenjem gozdov, zakisanjem oceanov in padavin, tanjsanjem ozonskega plasca in globalnim

segrevanjem.

Vec nas je, vec prostora in virov potrebujemo in vec odpadkov proizvedemo. Ironicno je, da lahko sport spodbuja zdravje,
lahko pa tudi degradira okolje.

/ neodgovornim razvojem sportnih objektov vecanjem odpadkov, kijih proizvajajo udelezenci in gledalci, ter 7z vedjo porabe
energije lahko Sport negativno vpliva na trajnostni razvoj’.

KAJ LAHKO STORI SPORT ZA VSE?

Ceprav 8port ni brez krivde, lahko vestna udeleZba v Sportu za vse izboljda varstvo okolja in trajnostni razvoj. Znadilno je, da
objektiin oprema, potrebni za sport za vse, zahtevajo manj v smislu gradbenih materialov, energije in prostora, Sport za vse
pa omogoda inovativno uporabo obstojedih objektov. Sport za vse lahko poteka v in na plaZah, rekah, pobodjih, gozdovih
in na poljih, z uporabo naravnih virov brez njihovega unicenja. Lahko deluje tudi kot sredstvo za izobrazevanje o okoljski,
trajnostni zasciti, zlasti med otroki, ¢e jih spodbujamo, da se sprehajajo, igrajo in gibligjo v naravi na spostljiv nacin. Aktivni
liudje se pogosto bolj zavedajo svojega okolja in se zato bolj zavedajo potrebe po njegovem varovanju

NASE POSLANSTVO 2030

Za spremembo mora globalno gibanje SVTA:
e \/politicnih agendah Sistematicno spremeniti pristop do Sporta za vse, ki je okolju prijazen.
e Razviati oblike Sporta, ki so zdruZljivi z naravnim okoliem ali is¢ejo inovativne pristope pri uporabi obstojecih
objektov in urbanega okolja.
e \oditiz zgledomn - zavedati se nasega osebnega vpliva na okolje in izobrazevati o tem druge.

?Vir- Charles W. Schmidt, okolijske zdravstvene perspektive
(https://www.nebinim.nih.gov/pme/articles/PMC1459948/)



8. KULTURNA DEDISCINA IN RAZNOLIKOST

lZJAVA O VIZIJI

Leta 2080 se kulturna dediscina, tradicionalna in moderna, aktivno ohranja ter promovira na lokalni, nacionalni in
mednarodni ravni po vsem svetu.

STANJE

Globalizacija je prinesla stevilne pozitivne ucinke na danasnji svet, vkljucno z vecjim dostopomn do virov, souporabo,
spostovanjern skupne globalne politike ter lazje komuniciranje med druzinami, prijatelji, kolegi in voditelji po vsem svetu
Vendar pa tudi ogroZa obstoj razlicnih kultur in povzroca, da pozabimo ali celo prezremo naso raznovrstno dediscino. Vecina
lingvistov se strinja, da ¢e ne ukrepamo, bo polovica od vec kot 6.000 jezikov, ki jih danes govorimo, izginilo do konca
stoletja, ¢e ne Ze do leta 2060%°

[radlicije, kiso trajale stoletja, izginjajo s starejsimi generacijami, ali pa se ukinjajo s potrebo po,prileganju”s splosno sprejetimi

normativi, zaradi migracij in drugih socialnih pritiskov. V Sportu se pojavlja zanimiv paradoks. Zaradi standardizacije pravil in
predpisov v Sportu in s tem omogocanju, da ljudje iz vsega sveta lahko igrajo skupaj in tekmujejo, izginja veliko edinstvenin
sportnihiger, ki sicer pritegnejo ljudi k aktivnosti.

KAJ LAHKO STOR! SPORT ZA VSE?

Sport za vse ne zajema le splosno priznanih Sportov, ki se igrajo na elitnih in mednarodnih ravneh, temved gibanje v vseh
njegovih pojavnih oblikah - ples, igre, novi Sporti, rekreativne dejavnosti, Sportni turizem ter tradicionalni Sportiinigre (TSG)

S promocijo Sporta za vse in se posebej tradicionalnih Sportov in iger, kier se razlicne generacije spodbujajo k interakcij, je
mogoce uravnoteZiti in ohraniti raznolikost kultur. Tradicionalni Sport in igre se lahko uporabliajo kot orodje za spodbujanje
razumevanja in spostovanja do tega, kar je drugacno, in spodbujanje tistih, ki niso nagnjeni k previadujocim sportom, da
sodelujejo v telesni dejavnostiin so del svoje skupnosti.

NASA POSLANSTYO 2030

Za spremembo mora globalno gibanje SVTA:

o Aktivno prepoznatiin spodbujati tako tradicionalne Sportne igre, kot nove sporte, ki so odlicno orodje za resevanje
stevilnih izzivov, kot so:
- Spodbujanje socialne vkljucenost],
- Povecanje udelezbe v Sportu in telesni dejavnost,
-Izboljsanje zdravja in povezanosti skupnost,
- Spodbujanje kulturne izmenjave in razumevanja,
* Namenjati Cas in vire za zbiranje, beleZenje in razsirjanje tradicionalnih Sportnih iger,
e |7koristiti obstojece vsestranske in veckulturne prireditve, kot so olimpijske igre, da bi predstavili raznolikost
kultumne dediscine.

““Vir- Wurm, Stephen A. Atlas svetovnih jezikov v nevarnostiizginotja. Unesco, 2001
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9.VODENJE, VODSTVO IN INTEGRITETA

lZJAVA O VIZIJI

Leta 2030 bo svet voden s primeri dobrega upravijanja.

STANJE

Na Zalost so skandali, prevare, diktature in korupcija prevec pogosti v vseh oblikeh vodenja in upravijanja. Ljudje tvegajo
svoje Zivlienje, da biglasovali, ali pa jim je to preprosto onemogoceno®!. Agencije predstavijajo staliséain,lazne novice” kijih
obviadujejo politicne in finandne ustanove. Zelja po zmagi je postala moénejsa od Zelie po posteni igriin potreba po hitrosti
Jje postala bolj previadujoca, kot potreba po natancnosti

KAJ LAHKO STORI SPORT ZA VSE?

Sport za vse je po svoji naravi v nasprotju s trendom ustvarjanja posameznikovih koristi na racun koristi vecine. Ima
potencial, ki ga je treba voditi z zgledom, ustvarjanje okvirov, smernic in priloznosti za pravicno in enakopravno udelezbo
vseh ljudiv sportu in telesni dejavnosti. Na svetovni ravni so organizacije, kot je TAFISA, s svojim kodeksom etike in sportno
integriteto, dober primer za vse sportne organizacije. Na lokalni in individualni ravni, sodelovanje v Sportu za vse in mnoZicni
Sportirazvijajo vrednote postene igre, enakih moznosti, sprejema in razumevanja, vodstva in discipline, ki se Sirijo po celotn
skupnostiin vodijo k razvoju demokraticnih sistemov.

NASE POSLANSTVO 2030

Za spremembo mora globalno gibanje SVTA:

® javno sprejematinacela dobrega upravijanja in integritete ter voditi z zgledom;
e Ustvariti vrednote postenega igranjs, sodelovanja in pozitivnega vodenja.

2017/

Vir- https://www.edelman.com/trust2017)



10. SKUPNOST IN PROSTOVOLJSTVO

IZJAVA O VIZIJI

Leta 2030 so prostovoljci cenjeni, skupnosti pa vkliucujoce, varne in spostovane.

STANJE

Po vsem svetu razpada obcutek skupnosti. Starsi se bojijo pustili svoje otroke, da se prosto igrajo zunaj, sosedje ostajajo
izolirani, starejsi pa ostajajo osamljeni v domovih za stargjse. ,Skupnost ™ pomeni veliko razlicnih stvari razlicnim ljudem in v
razlicnih krajih. Nekateri menijo, da je to soseska, v kateri Zivijo. Nekateri menijo, da so to ljudje s podobnim pogledom, vero
ali politicnim prepricanjem. Nekateri menijo, da so to ljudje, s katerimi delajo, se ucijo ali igrajo. Karkoli,skupnost” pomeni za
posameznika, je to, kar je skupno vsem, obcutek povezanosti in potreba po izpolnjenem Ziviienju. Prostovoljstvo v vseh
oblikah veliko prispeva k obcutku skupnostiin k tkanju druzbenega tkiva, zaradi katerega smo ljudie ljudje. Vkljucuje tiste, ki
bi bili sicer osamljeni, izolirani ali brez namena, kar ima za posledico psiholosko stisko in dodatno socialno breme. Vendar pa
se pogasto prostovoljstva ne ceniin ne razume.

KAJ LAHKO STORI SPORT ZA VSE?

Sport za vse ponuja popolno platformo za razvoj prostovolistva in sodelovanje lokalnih in mednarodnih skupnosti
Pravzaprav je Sport za vse odvisen od prostovoljcev. Sodelovanje prostovolicev je koristno na vseh podrocjih sporta, od
izgradnje in upravljanja sportnih objektov, pri podpori sportnim ekipam in do vodenja sportnih organizacij, trenerstva in dela v
administraciji. Hkratito prostovolicemin ¢lanom skupnosti ponuja socialno interakcijo in krepitev odnosov, skupaj 7 razvojem
vescin, obcutkom koristnosti in obcutkom ponosa. Biti prostovoliec pomeni biti del vkljucujoce in prijazne skupnosti, kar
prinasa sreco in zadovoljstvo. Sodelovanje v Sportu za vse povecuje tudi varnost skupnosti, tako zaznavno, kot resnicno.
Skupnost, v kateri se ljudje igrajo skupaj na ulicah, ni varnejsa zgolj na izgled, ampak se v njej liudje tudi pocutijo varngjse.
Dokazano je, da je v takih skupnostih manj kriminala in so bolj zdrave.

NASE POSLANSTVO 2030

Za spremembo mora globalno gibanje SVTA:

e Vkluciti prostovolice in ustrezno prepoznati njihov prispevek v Sportu.

e strezno usposobiti prostovolice in s temn koristi, tako prostovoljicem, kot tistim, za katere delajo.

® /avzemati se za prostovoljstvo, deliti znanje in izkusnje ter spodbujati in vkljucevati nove prostovolice
na podrocje Sporta za vse.
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11. ZDRAVJE IN DOBRO POCUTJE

lZJAVA O VIZIJI

Leta 2030 imajo vsi liudje dostop do prehrane in telesne dejavnosti, ki je potrebna za zdrav nacin Zivlienja.

— STANJE

Pred priblizno /0 leti je bila skoraj polovica svetovnega prebivalstva podhranjenega, vendar smo to zmanj3ali na priblizno
12%. V istem Gasu se je svetovna debelost ved kot podvojila in k temu je skupaj s slabimi prehranskimi odloditvami
prispevala tudi telesna nedsjavnost.

Telesna neaktivnost je povezana tudi s priblizno 5,3 milijona prezgodnjih smrti po vsem svetu letno - to je vec, kot je
umrljivosti zaradi tuberkuloze, pliucnega raka, HIV / AIDSa ali prometnih nesrec.
Ocenjuje se, da bodo neposredni denarni stroski telesne nedejavnosti samo v ZDA dosegli 191.7 miljiard & do leta 20302

— KAJLAHKO STORI SPORT ZA VSE?

/a posameznika se je izkazalo, da telesna dejavnost:

e zmanjsuje moznost debelosti za 90%,

e izboljsa ocene v Solah za 40%,

e zmanjsa tveganje za zlorabo drog, vkliucno s kajenjern, tveganim spolnim vedenjern in zgodnjo nosecnostjo,
e 7visaravenvpisa v visoke sole za 16%,

e poveca dohodke drZavijanov v visini /-8%,

e pristroskih zdravstvenega varstva prihrani vec kot 2600 $/osebo letno,

e zmanjSa tveganje za bolezni srca, kapi, raka, diabetesa in drugih bolezni,

Jje prizdravijenju depresije pogosto tako ucinkovita, kot zdravila,
e sluZikot orodje za socialno vkljucenost in povezljivost,

spodbuja tudi naslednjo generacijo k gibalni aktivnosti*

— NASE POSLANSTVO 2030

Za spremembo mora globalno gibanje SVTA:

e \/ztrajati da zdravstveni delavei predpisujejo telesno dejavnost kot resitev in preventivni ukrep
e (zavescati, kako pomembno je gibanje ob ustrezni prehrani.
e (zavescatijavnost o pozitivnih vplivih gibanja, ki segsjo preko zgolj telesnega zdravja.

120 inin o . )
~< Vir WHO - Svetovna zdravstvena organizacija

jiska agenda telesne dejavnos
love - akcijska agenda telesne dgjavnos

www.designedtomove.org)
lesignedtomove.org)




12. GOSPODARSKI VPLIV IN VIRI

IZJAVA O VIZIJI

Leta 2030 je Sport za vse ustrezno priznana in ustrezno financirana dejavnost za svoj prispevek k druzbi

STANJE

Bogatipostajajo bogatejsi. Znanost postaja naprednejsa. Svet je je bolj napreden in bolj dostopen, kot kdaj koli prej. Vendar
pa je delitev virov po vsem svetu, financnih in drugih, dramaticno nepravicno. Delez globalnega premozenja v lasti 1%
najbogatejsih presega 50% vsega premozenja. V Sportu je to protislovie neverjetno ocitno. Vsaj 10 najboljsih evropskih
nogometasev letno zasluzi vec kot 14 miljonov dolarjev, medtem ko je program, ki obravnava mladoletnisko kaznivo
prestopnistvoin prek sporta v Zdruzenem kraljestvu, ki vkliucuje vec kot /0.000 mladih, prejme samo 70 USD na osebo. o
je 0,0006% tistega, kar dobijo vodilni nogometasi

KAJ LAHKO STORI SPORT ZA VSE?

Sport zavse, telesna dejavnost in mnoZicni $port veliko prispevajo k gospodarstvu. Oditni prispevek je zmanjdanje stroskov
zdravstvenega varstva, ki naj bi se v Indiji do leta 2030 povecali za 477 %. iendar je prispevek veliko vecdjiin Sirsi od tege.
Za posameznika, ki je aktiven, se poveca moznost zasluzka za '/-8%. Za lokalno blaginjo se je pokazalo, da hoja, kot oblika
transporta, poveca sStevilo obiskovalcev in zaposlenosti do 300% in nalozbe v plocnike vinejo vrednost za zdravije in
kakovost zraka skoraj dvakrat toliko, kot so stroski gradnje™®. Velike koristi so tudi za zasebni sektor. Potrodniki ustvarjajo
povracilo v obliki nakupov sportne opreme in Clanstva v klubih. Lokalni, regionalni in mednarodni ponudniki potovanj imajo
koristi od udelezencev v sportu, prav kot tudi Sportni turizem. Korporacije gradijo zadovoljstvo zaposlenih, zvestobo in
produktivnost s vkljucevanje zaposlenih v sportne dejavnostiin gibanje na delovnem mestu. Gospodarskega ucinka vsega
tega ni mogode preceniti, vendar Sport za vse ostaja kriticno premalo financiran.

NASE POSLANSTVO 2030

Za spremembo mora globalno gibanje SVTA:

e \/ztrajati, da vladne agencije mocno vlagajo v mnoZiéni sport in Sport za vse, ne samo v vrhunski Sport.
e (Jzavescatiokolja gospodarstva o gospodarskem prispevku sporta za vse in vzpostaviti partnerstva za rast sporte
zavse.

15y,

Vir: Akcijski program fizicne dejavnosti (www.designedtomove.org)
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DA BIPRISLO DO SPREMEMBE ..

Sport za vse je pripravijen sprejeti ukrepe za redevanje teh 12 globalnih izzivov priustvarjanju boljSega sveta.

/a popolno razviianje nasega potenciala in ucinkovito spremembo je kliuénega pomena, da oblikovalci sprememb iz
drugih sektorjev aktivno podprejo pozitivne udinke porta za vse. V ta namen poleg gibanja Sporta za vse, ki je sprejelo to
poslanstvo, prosimo:

® \/rhunske Sportne sredine za podporo osnovnega in vseZivlienjskega sportnega sodelovanja,
s financiranjem in zagovornistvom,

e nacionalne vlade, naj posebej zagotavljajo Sport za vse v politikah in zakonoaaj;

e zdravstveni sektor, da predpise gibanje pred zdravili in spodbudi gibanje,

e |okalne vlade za podporo in izvajanje aktivnih vseZivijenjskih navad,

e vzgojitelie 7a zagotavijanje kakovostne telesne vzgoje in spodbujanje aktivnega ucenjs,

e starse, da prepoznajo pomen telesne dejavnosti poleg akademskega ucenjs,

e zasebnisektor za sponzoriranje osnovnih in skupnostnih programov skupaj z vrhunskimi sporti,

e medijske trge za promocijo pobud,Sport za vse’,

e formalno priznanje prostovolinega prispevka in prispevka skupnostiin

¢ mednarodne organizacije za olajsanje izmenjave znanja in izkusenj.

Cas je, da vsi opozorimo, prevzamemo odgovornost, ukrepamo in s Sportom za vse storimo, da ustvarimo
boljsi svet za naslednjo generacijo.
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